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Месяц, дата 
проведения

Содержание работы Ответственные Примечания

Сентябрь I 
неделя

I младшая 
группа

Рассматривание картины Ю. Васнецова 
«Кошкин дом».

Якушева И. А.

Средняя
группа

Беседа: «Спички не тронь, в спичках -  
огонь».

Якушева И.А.

Старшая
группа

Беседа: «Огонь -  друг. Огонь -  враг». Якушева И.А.

Сентябрь III 
неделя

Развлечение «Юные пожарные». Якушева И.А.

Октябрь I 
неделя

I младшая 
группа

Выполнение задания на тему «Раскрась 
спрятанную фигуру».

Якушева И.А.

Средняя
группа

Беседа: «Внешность человека может 
быть обманчива».

Якушева И.А.

Старшая
группа

Составление памятки: «Чего следует 
опасаться человеку».

Якушева И.А.

Октябрь III 
неделя

I младшая 
группа

Настольная игра «Сбор грибов и ягод». Якушева И.А.

Средняя
группа

Мастер-класс для детей по 
изготовлению аппликации из крупы 
«Гриб».

Якушева И.А.

Старшая
группа

Беседа: «Ядовитые грибы и ягоды». Якушева И.А.

Ноябрь I неделя I младшая 
группа

Настольная игра «Чья мама». Якушева И.А.

Средняя
группа

Игра -  беседа: «Контакты с 
животными».

Якушева И.А.

Старшая
группа

Беседа: «Как вести себя с незнакомыми 
животными».
Создание игровой обучающей ситуации: 
«Тебя укусила собака».

Якушева И.А.



Ноябрь III 
неделя

I младшая 
группа

Просмотр фрагмента мультфильма 
«Смешарики - Азбука безопасности 
(Тонкий лёд)».

Якушева И.А.

Средняя
группа

Беседа: «Правила поведения в осенне -  
зимний период на льду». Якушева И. А.

Старшая
группа

Декабрь I неделя I младшая 
группа

Танец-игра: «Ручки-ручки». Якушева И. А.

Средняя
группа

Беседа-занятие: «Вот мы какие». Якушева И.А.

Старшая
группа

Беседа-занятие: «Какие мы внутри». Якушева И. А.

Декабрь III 
неделя

I младшая 
группа

Рассматривание иллюстраций «Чем 
нельзя украшать новогоднюю ёжу». 
Изготовление плаката «Не используйте 
свечи и неисправные гирлянды для 
украшения ёлки».

Якушева И. А.

Средняя
группа

Развлечение - беседа: «Пусть ёж а 
новогодняя нам радость принесёт».

Якушева И. А.

Старшая
группа

Беседа: «Хлопушки, фейерверки. Чем 
опасны пиротехнические игрушки».

Якушева И. А.

Январь Ш 
неделя

I младшая 
группа

Д/игра: «Одень куклу Катю на зимнюю 
прогулку».

Якушева И.А.

Средняя
группа

Беседа: «Как уберечься от мороза». Якушева И.А.Старшая
группа



Февраль I 
неделя

I младшая 
группа

Чтение стихотворения «Гололёд», 
рассматривание картинок «Опасные 
ситуации во время гололёда».

Якушева И. А.

Средняя
группа

Рассматривание иллюстрации: «Как 
спастись в гололёд».

Якушева И.А.

Старшая
группа

Беседа: «Осторожно, гололёд!». Якушева И.А.

Февраль III 
неделя

I младшая 
группа

Просмотр мультфильма « Аркадий 
Паровозов спешит на помощь -  
Таблетки». Д/ игра: «Разложи таблетки в 
коробочки».

Якушева И. А.

Средняя
группа

Беседа: «Таблетки- не конфетки». Якушева И. А.

Старшая
группа

Беседа: «Осторожно лекарства». Якушева И.А.

Март I неделя I младшая 
группа

Рассматривание иллюстраций о весне, 
аппликация «Сосулька».

Якушева И. А.

Средняя
группа Беседа: «Что такое сосульки и чем они 

опасны».
Якушева И.А.

Старшая
группа

Март Ш неделя I младшая 
группа

Беседа: «Витамины - наши друзья», 
лепка «Витамины в банке».

Якушева И. А.

Средняя
группа

Беседа: «Витамины укрепляют 
организм».

Якушева И. А.

Старшая
группа

Беседа: «Витамины в жизни человека». Якушева И. А.

ь



Апрель I неделя I младшая 
группа

Рассматривание иллюстраций с 
изображением опасных предметов.

Якушева И.А.

Средняя
группа

Беседа: «Что может быть горячим». Якушева И. А.

Старшая
группа

Беседа: «Кухня -  не место для игр». Якушева И. А.

Апрель III 
неделя

I младшая 
группа

Развлечение: «Опасности вокруг нас». Якушева И.А.Средняя
группа

Старшая
группа

Май I неделя I младшая 
группа

Развлечение: « Путешествие в мир 
насекомых».

Якушева И.А.

Средняя
группа Игра-беседа: «Берегись насекомых!». Якушева И.А.

Старшая
группа

Май III неделя I младшая 
группа

Развлечение по
безопасности на воде: «Пират Джек в 

гостях у ребят». Якушева И. А.Средняя
группа

Старшая 
___ ЕРУПпа___



Период Педагоги Родители
Сентябрь
Октябрь

- Конкурс «Лучшее оформление 
информационного стенда по 
безопасности 
жизнедеятельности».
- Консультации «Береги своё 
здоровье», «Овощи и фрукты -  
полезные продукты».

- Конкурс поделок на тему: «Пожарная 
ярмарка».
Консультация «Правила пожарной 
безопасности для детей».
- Беседа «Почему нужно доводить 
ребенка до группы детского сада и 
отдавать непосредственно воспитателю».

Ноябрь Консультация «Детская 
безопасность дома и на улице».

- Беседа «Безопасность в Вашем доме. 
Почему происходят несчастные случаи».
- Беседа «Что должны знать дети». 
Поговорим о соблюдении правил 
поведения на улице, дома.

Декабрь Разработать перечень 
рекомендаций для родителей по 
ОБЖ.

- Памятка «Новогодняя азбука 
безопасности».
- Папка-передвижка для родителей. 
«Помогите детям запомнить правила 
пожарной безопасности».
- Консультация «Как провести выходные 
дни с ребёнком?».

Январь Оформление книжки -  малышки 
«Безопасность поведения 
ребёнка в социуме».

Анкетирование «Откуда опасность?».

Февраль Консультация «Влияние условий 
жизни на уровень подвижных 
процессов».

- Консультация «Здоровый образ жизни 
семьи».

Март Создание буклета «Безопасные 
шаги на пути к безопасности».

Творческий конкурс на тему: 
«Безопасность глазами детей». 
Консультация «Опасный лёд», «Как 
правильно вести себя на улице весной».

Апрель Мастер-класс дидактической 
игры «Опасные предметы дома».

Консультация «Как обеспечить 
безопасность дошкольнику».

Май Изготовление памятки «Защита 
от солнечного и теплового 
удара», «Правила поведения на 
воде».

Консультация «Здоровье -  главная 
ценность человеческой жизни».
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